
REPORT
学校での実例・イベントをご紹介

「これからの洋服選びのポイントに “サステナブル” を」

神奈川県横浜市瀬谷区にある横浜隼人中学・高等学

校にて、「環境セミナー」を実施しました。きっかけ

は、本セミナーをご案内したところ、普通科進学コー

ス・国際語科の高校2年生、3年生が履修する「キャリ

ア開発講座」の時間で本セミナーを実施して欲しい

とのご要望をいただき、開催が実現しました。

当日ご参加いただいた約30名のうち、教員を目指し

ている生徒が多かったこともあり、「環境セミナー」

に積極的に取り組んでいただけたことはもちろん、

将来自らが子どもたちに“社会課題と向き合う重要

性”を伝える立場になったことも想定をし、取り組ん

でいる姿勢がとても印象的でした。

1コマ目は、講義形式で「アパレル産業がもたらす環

境問題」等について学びを深めていただき、2コマ目

では、「消費者・生産者の立場でのサステナブルな取

り組み」について学んだあと、明日から消費者の立場

で自分自身が行動できることを各自が考え、全員で

それぞれのアクションを共有しました。短時間の中

でも、参加者全員が衣服を購入、使用、廃棄する時に

応じて具体的なアクションまで落し込むことがで

き、本セミナーの目標を達成することができました。

教員養成講座ご担当の長尾先生よりコメントをいただきました。

「“教育”の講義を受講したいという生徒たちでしたが、興味深く拝聴していました。衣服のロスが大量にあることなど、日

常生活の中では意識しにくい題材について、『質問形式で生徒に考える時間を与える』『生徒自身が考えたことをペア・全

体で共有する』といった手法を取り入れていただいたことで、自分自身にも関わる問題として捉えることができていたよ

うに感じます。生徒たちが将来教員となった際に子どもたちへどのように伝えるかを考える上でも、今回の講義は非常に

印象深く、貴重な経験になったことと思います。限られた時間でしたが、生徒にとって大変貴重な経験となりました。」

カリキュラム実施概要
開催日｜2026年4月23日　5・6限目
対象者｜高校2年生・3年生（約30名）
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「環境セミナー」を実施しました！
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